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QUAL È IL SIGNIFICATO DEI 12 ARCHETIPI JUNGHIANI?

Il significato dei 12 archetipi di Jung, una semplice guida sulle forme primarie delle
esperienze vissute da ogni individuo nello sviluppo della propria coscienza

1 / 7 – Il significato dei 12 archetipi di Jung: tutta l’umanità in 12 caratteri originari

Di cosa parleremo in questo articolo:

Le forme primarie dell’esperienza umana
I 12 archetipi di Jung e il loro significato
L’Innocente
L’Orfano
Il Guerriero
L’Angelo Custode
L’Amante
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Il Cercatore
Il Distruttore
Il Creatore
Il Sovrano
Il Mago
Il Saggio
Il Folle

Non è una domanda da poco quella relativa al significato dei 12 archetipi junghiani. A quale apparteni-

amo? Chi ci sentiamo davvero di essere nel profondo? Rispondere appropriatamente potrebbe attribuire un
senso diverso alla nostra vita o addirittura porre le basi per arrivare a cambiarla, per poterla realizzare in
tutta la sua pienezza, riconfermando le nostre scelte o mutandole anche radicalmente.
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Le forme primarie dell’esperienza umana
Prima però dobbiamo comprendere il significato degli archetipi di Jung, ossia le forme primarie delle espe-
rienze vissute dall’umanità nello sviluppo della coscienza. Pure forme condivise da ogni uomo sulla Terra,
sedimentate nell’inconscio collettivo di qualsiasi popolo, che si manifestano come simboli, e che non solo
preesistono alla psiche individuale, ma la organizzano.
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James Hillman, psicanalista e filosofo (1926 – 2011), definisce gli archetipi come “[…] i modelli più profondi
del funzionamento psichico, come le radici dell’anima che governano le prospettive attraverso cui vediamo
noi stessi e il mondo. Essi sono le immagini assiomatiche a cui ritornano continuamente la vita psichica e
le teorie che formuliamo su di essa. […] Essi possono essere raggiunti anche attraverso l’analisi dei sogni,
il cui “mondo infero” ci ricollega alle “ombre universali” dell’inconscio collettivo […]”.

I 12 archetipi di Jung risiedono all’interno di ognuno di noi e agiscono in qualsiasi momento e situazione; al-
cuni possono essere più attivi nell’infanzia, altri da adulti, anche se tutto dipende più che altro dall’armonia
dello sviluppo interiore.
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